
ESTACIÓN DE LECTURA

Charlaban un día el Viento y el Sol cuando vieron pasar un 

hombre envuelto en una capa. El Viento se echó a reír.

—Se abraza a su capa como si fuera a perderla. No sabe que 

con solo soplar un poco se la arrancaría.

El Sol, entonces, le propuso ver quién de los dos podía 

quitarle la capa.

El Viento comenzó a soplar. Pero, cuanto más fuerte lo 

hacía, más se envolvía el hombre con la capa. Fue inútil la furia 

con que soplara, no consiguió que la capa volara. Al fin dejó 

su turno al Sol. Este se abrió paso entre las nubes y comenzó 

a entibiar la tierra. El viajero soltó un poco la capa. El Sol 

comenzó a acariciarlo con sus rayos, el hombre anduvo un poco 

y luego se sacó la capa y la colgó en su brazo.

ESOPO

EL VIENTO Y EL SOL 
(Fábula)



ACTIVIDADES

Antes de escuchar la fábula

Pregunte a los niños si saben qué es una fábula. Anote en el pizarrón la definición que dieron.
También pregunte si conocen otras fábulas y pida que las narren. 

A continuación, escuchan la historia.

Luego de escuchar la fábula

Formule preguntas para asegurarse de que entendieron el texto.
l ¿Quiénes son los personajes?
l ¿Qué apuesta hicieron?
l ¿Qué enseñanza les deja esta fábula? 

Pida que, en grupos de 4 o 5 niños, resuelvan la siguiente actividad, luego realice una puesta en 
común. 
En las siguientes situaciones, ¿qué harían si se comportaran como el Viento? ¿Y si se comportaran 
como el Sol?
l Un niño tiene muchas figuritas y ustedes quieren que les regale una.
l Quieren que un amigo los ayude con la tarea.
l No quieren ordenar el dormitorio.

Entregue a los niños la fotocopia de la fábula y pida que pinten la ilustración. Solicite que elijan una 
de las situaciones de la actividad anterior y, en el cuaderno, dibujen una historieta sin palabras para 
relatarla.
Por último, indique que doblen la página por la línea punteada, para que se asemeje a un libro. 
Charle con ellos acerca de cuál es la información que aparece en la tapa de un libro. Solicite que 
ilustren la portada y escriban el título del libro y el nombre del autor. Ya pueden pegarlo
en el cuaderno.

En www.edyd.com encontrará más de trescientas fábulas para compartir con los chicos.
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